Société DUPONT
Service Diététique
ZA. Les Porles du Nord

Pate tricolore Purée écrasée Frites ou frites au four Lentilles et carottes f pomme de terre
Kiri nature Salade ' Cantal
Fruits frais(reine claude) Ail et fines herbes Salade de fruits frais Fruits frais (raisin blanc)
/ v Eruit frais {ananas)

Sauié de porc 3 la flamande *

Roti de pore™ et son jus

62820 LBERCOURT

Salade verte mimosa -
Steak haché sauce chasseur

Petit salé a la dijonnaise

Steak haché (sauce brune a part)
Petit pois carottes
5t Paulin
Tarte aux multi fruits

Céleri rémoulade
Sauté d'agneau
Semoule au curry et raisin

Flan caramel ou batonnet glacé

Concombre bulgare
Rdti de dinde sauce tomate
Tagliatelle

He flottante

Réti de veau braise jus d'oignons
Pétes
sauce tomate
Chévre biiche
Cocktail de Fruits frais

Potage ou Tomates vinaigrette
Poifrine de veau* farcie
Pommes de terre boulangéres

chocolat liégeois

Salade nigoise
Poisson pané sauce citron
Riz pilaf
Compote de fruits + biscuit

Potage ou Chimp's cocktail au surimi
Ficelle picarde *
salade composée

Créme dessert vanille

Tomate vinaigrette
Escalope de poulet a la basquaise

Frites ou frites au four

Pomme cuite a la cassonnade ou Glace

Beeuf bourguignon Carotte rapée citronnée Mache en salade mimosa
Escalope de volaille sauce créme Carotte vichy Sauté de canard a I'orange Filet de fieu sauce basilic
brocolis/ Riz Pomme vapeur Bouquetiére de [égumes Purée
Chanteneige Mimolette
Fruits frais (poire) Fruit frais (raisin noir) Entremet chocolat Tarte crumble aux pommes
Salade d'agrumes Tomate au surimi Roulade aux olives * Betterave crues aux pommes

Fiiet de hocki sauce bianche

Ratatouille / Semoule

Créme vanifle

Filet de grenadier sauce créme

Embeurré de choux frisé
Pomme de terre
Velouté aux fruits

Filet de colin grenobloise

Epinards / pommes vapeur

Fruit de saison (poire conférence)

Grande pizza au thon et fromage

Salade

Compote de mangue + biscuit

Les menas ne sonl pas contraciuels, i service achals étant tributawe des

= présence de pong




